
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 هوپو تعليمي کيسی

 هغه زمری چې خپله څيره يې په اوبو کې وليده

 تختی لوبغاړي جوړ کړو –څرنګه د نيمڅي/ بوکرم 

 مواد:

کمرنګه نصواري، کمرنګه آسماني،  تور،. نيمڅه/ بوکرم: ۱

 او ژيړ سپين ،خرمايي ، سور،ارغواني، نارنجي

. ښه هر کاره څليښ يا د جامو څليښولو هنر څليښ )تر ټولو ۲

 ښه کار کوي(

تور او د خپلی خوښی بل رنګ: مارکری، ښه ليکونکي. ۳  

. قيچي۴  

 د سر او انعکاس لپاره، د سر ټولو برخو دوه پرې کړئ

 

د لاری/ خاکی ټوټو لپاره چې د دې صحنی جوړولو لپاره يې نقلولای شيء، لاندې او بله پاڼه وګورئ. د نيمڅی/ بوکرم تختی جوړولو 

 ته ولاړ شئ www.hoopoekids.comمرستی لپاره، 

 

 مخ

 خرمايي

 پوزه

 توره

ټوټه ۲ –سترګو پټئ   

 نصواري
 ژبه

 سره

 وربوز

 سپين

 تنه

 ارغواني

ټوټی ۲ –وزری   

 اوبه: ژيړ

. له کمرنګه آسماني نيمڅه/ ۱

 بوکرم اوبه پرې کړئ

د انعکاس په توګه . د زمري سر ۲

 پرې ورډېر کړئ

 پرپرکی:

 . يوه وزره د بل دپاسه څليښ کړئ۱

 . پر تنه يې څليښ کړئ۲

 . پر هر وزر سينګار ورډېر کړئ۳

 . له تنی سره انټنونه څليښ کړئ۴

 زمری:

ورږ يې څليښ کړئ. تنه پرې او ۱  

. مخ، مخکی پښې او شاته پښی څليښ کړئ۲  

پنجی څليښ کړئ. وربوز او ۳  

. د لکئ څوکی پوری څړئ/ څڼکه څليښ کړئ۴  

څليښ کړئ. پوزهاو  ژبه، سترګو پټئ. د ۵  

څليښ کړئ. سترګه. هره ۶  

وريځې او ګاټي رسم کړئ. سترګی. د هرې ۷  

.. خندا او بريتونو ټکي رسم کړئ۸  

 

کال چاپ حقوق ۱۹۹۸يې په اوبو کې وليده د ادريس شاه ليکنه، د انګريد رودريګويز رسامي، هغه زمری چې خپله څيره   



 

قيچي سره پرېکول، د ګنډلو تيرې ستنی پاملرنه/ احتياط: ځان له ټپي کيدو وساتئ! که اړتيا وي د مشرانو څارنه توصيه کيږي. پدې پروژه کې له 

 کارول او تيره استنجاقونو کارول شامل دي!

 بل اختيار:

 . له کتاب څخه د لوبغاړو رنګه نقلونه واخلئ۱

. له نيمڅي/ بوکرم سره يې څليښ کړئ او ۲

 قيچي يې کړئ

 ښه وخت ولرئ!

 

 

 

 ورږ

نارنجي -تت   
 تنه

 خرمايي

 ګوتی )مخی ښي پنجه(

 سپين

 ګوتی )مخی کيڼه پنجه( 

 سپين

 

 ګوتی )شاتنئ پنجه(

 سپين

 

 شا ته پښی

 خرمايي

 مخی پښی

 خرمايي

څړئ/ چونټئ 

 نصواري

 دلته د انعکاس لپاره پرې کړئ


